(助人为乐) 秦凤友:一碗米饭的温情

秦凤友，女，1977年4月，惠友川菜馆老板娘

    富都南村惠友川菜馆的老板娘秦凤友，为一位87岁的乞讨老人热心提供午饭，获得网友的一片大赞。2015年10月10日中午，一名老人走进店内乞讨，老板娘让他落座吃饭，老人吃不惯辣，还特地为他蒸了一碗鸡蛋，而店内的一名食客还分给了老人半碗猪肝汤。当时，一名食客拍下照片上传论坛，瞬间访问量突破两万，老板娘的举动，一碗米饭的温情感动了常州网友，感动了众多常州人。

她说，一碗饭实在是一件不值一提的事儿；她说，一碗饭并不是一件值得人人传之的事儿；她说，一碗饭仅仅只是一件举手之劳的事儿。然而这碗饭，却让大家对这个冷漠的社会有了希望，看到了真、善、美，感受到了暖暖的温情。

她——就是秦凤友，富都南村惠友川菜馆的老板娘。

秦凤友跟着老公柴官海从四川宜宾来到常州。两人起早贪晚守着自己的一家小饭馆，如今在富都已经五个年头了。夫妻两人努力赚钱，经营餐馆，只为靠自己的努力生活的更好。平日里，两口子就特别的热情，经常帮助周边的邻居，做一点他们看来微不足道的事情，同样的热心肠的两口子自家的生意也打理的井井有条，生活就这么平淡而充实的度过，直到2015年10月10日的一张照片，让这个憨厚的老板娘成为了常州热门人物，上了热搜榜。

2015年10月10日，常州化龙巷的一张照片迅速走红，点击量超过两万，一瞬间让很多人都知道惠友川菜馆，知道秦凤友这个名字，也让她获得了满满的称赞，直到现在，再说起这件事，秦凤友都觉得那个时候的自己是懵的。

10月10日中午，小店像往常一样开门迎客，夫妻两也在热火朝天的忙碌着。这时，一位步履蹒跚的老人走进了小店，伸手向周围的吃客乞讨着。老人在讨要到4元多钱的时候表示想要一碗饭，这时老板娘并没有把乞讨的老人赶出去，而是进厨房为老人装了满满的一碗饭配了一点菜，让老人安心吃完了再走。之后，细心的老板娘注意到老人只是一个劲的在吃饭并没有吃菜，才意识到老人可能并不能吃辣，当下老板娘立刻为老人换了一碗鸡蛋羹，邻桌的食客也在看到了这一幕之后分给了老人一碗猪肝汤，老人在大家的爱心之下吃完了这顿饭，道谢离开了小店。就这样一个举动被当时在餐馆里就就餐的食客默默的记录下来，放到了网上，瞬间得到了网友们的大赞。

3年来，有很多像老人这样的乞讨者走进了秦凤友的饭馆，她从来不会赶他们出去，每次来都会给他们一点零钱，或是让他们吃饱了再走，用她的话来说，谁都有落难的时候，在自己有能力的时候帮助一下，能帮一点是一点，别人也能好过一点，这都是小事，何乐不为。对于媒体和网友的称赞，她表示有点小题大做了。

是啊，在这个随处可能出现道德绑架的社会，这一碗饭让人们感受到了久违的暖心。对于老板娘来说，这一碗饭并不算什么，厨房里都是现成的，给老人一碗饭实在是微不足道的一件小事，但是从一碗饭中折射出的人间的温情，确是可以让我们回味很久的，看似小的举动，带给我们的思考却是无穷的，这一碗米饭带来的人性修养，值得每一个人回味和深究，也值得社会去推广和宣传，行动虽小，感人至深。

