(热心公益) 李长华: 助人为乐 人间大爱

李长华，女，出生于1951年10月26日，现居住在常州市新北区中惠商住楼西505室。

助人是一种无声的诺言，只要轻轻一点火花，就能让世界充满温暖；助人是一种无偿的交换，只要小小一缕奉献，就能让彼此真诚相待。雷锋有句话说得好，要把有限的生命投入到无限的为人民服务中去，这种意识就是助人为乐的精神。李长华就是这样一个助人为乐的人，骨子里渗透着与生俱来的真、善、美，她把“助人是快乐的”当作一种信念，当作一种心态。她给人们的印象是她优秀的品德，是她耐心、温和的心境，是她热情、友善的心态，是她真诚、真挚的善举，她就是我们身边助人为乐的典型，是构建和谐社会的脊梁。

李长华是河海社区的志愿者和楼道组长，她把助人为乐当作自己人生重要的一部分，尽可能的去服务社会和帮助别人，不断充实自己的人生。李长华的热心是邻里一致公认的，作为小区的楼道组长，经常要对小区的住户进行入户信息调查，在居民入户中一些熟悉李长华为人的居民都很配合工作，有一部分租住户和年轻人，由于不了解她的为人以及入户工作的重要性，表现出了不配合的抵触情绪也没有给她开门，李长华却并没有为此气馁，反而耐心向他们解释，打消了他们的顾虑，使得居民入户调查工作得以顺利进行。

李长华在平时的生活中对待左邻右舍像春天一般温暖，时时刻刻把邻里的事挂在心上。她只要看到有困难或需要的人，都会伸出援助之手，给予力所能及的关爱。生活中，谁思想上有了疙瘩，她总是想方设法帮助解开。李长华把左邻右舍当做自己的兄弟姐妹，努力把小区邻里建设成了一个温暖的大家庭。她常说：“人家有困难来找你是对你的信任，有能力就帮一下。”到了春节、端午节、中秋节等节日的时候，李长华都会和社区工作人员慰问社区困难的孤寡老人，陪老人们说说话，也会送上一些慰问品给老人，给孤寡老人送去关爱，每当李长华看到孤寡老人的笑颜时，她更加坚定把爱心传递下去的信念。
　　李长华始终从身边的小事做起，做自己力所能及的事情，去帮助更多的人，让自己的生活更充实，也充分体现了其对社会和人生的一种积极态度。她不计付出和回报，全心全意地为河海社区做力所能及的事，那些点点滴滴助人为乐的“小事”，贯穿着她的日常生活，年复一年，日复一日，未曾改变。

多年来，李长华把助人当作快乐之本，是一种美德，人要多点善心，多点爱心，能为他人多办点好事，多帮一份忙，就多一份快乐，社会就多一份和谐。正是李长华这份助人为乐的精神，促进了人与人之间的互助关爱，人与社会的相互融和，政府与社会的和谐发展。

