
平凡中体味真、弘扬善、享受美
              ——朱建琴个人先进事迹材料
[bookmark: _GoBack]    朱建琴，女，1953年出生，是新北区三井街道华山社区一名普通家庭妇女，她的丈夫现患糖尿病多年，现中风尿毒症。一直以来，夫妻二人互相帮助、相融以沐，与婆婆、子女和睦相处，幸福美满，把小家庭安排的井井有条的同时热心公益。团结乡邻，遵纪守法，孝敬老人，爱护亲友，乐于助人，深受邻里和社会的好评。
尊老爱幼，家中模范
百善孝为先。她自从结婚就和婆婆一起居住，在生活上孝敬婆婆，从来没有和婆婆红过脸，她无微不至的照顾着丈夫、婆婆、孩子的饮食起居。二十年的共同生活使本来不曾认识的婆媳产生了浓浓的亲情，由刚结婚时的不适应发展到相濡以沫，靠的是她和婆婆的相互宽容，相互包涵。她说，居家过日子琐碎小事就是很多，但是只要你爱自己的丈夫，就一定要爱他的父母，因为是他的父母花费了大量的心血为你准备了你的另一半。你是婆婆劳动的最直接的收益者。如果为一些小事在乎太多，婆媳不和，丈夫只能夹在中间左右为难。反过来会大大地影响两个人的关系，幸福就会离两人越来越远。所以，要抓住幸福的绳子就要好好的孝敬公婆，为此，她的平凡举动也在时刻影响子女，正是她的付出和谦让，才让一家人能和睦相处，充满欢笑。
二十春秋，伉俪情深
1998年丈夫突发脑溢血，家庭重担一下由她完全承担。家庭的收入比不上月支付的开销，一下陷入生活困境。她上有老，下有小，为人女，为人妇，为人母，多重角色集于一身。白天她要忙于工作，晚上照顾中风丈夫、体弱多病老人。夜深人静时，她才忙完家务，生活的沉重压力压得她喘不过气来。两年后，丈夫糖尿病再次加重，二次中风完全失去劳动能力，家庭再次面临重创。但她白天工作，晚上照顾丈夫老人孩子的同时，利用缝纫的技术补贴家用，生活渐渐有了起色。正是她对生活乐观、坚强的精神促使她克服生活的种种困难。
2014年丈夫多年的糖尿病病情加重，患并发症尿毒症。每月几千的医药费让她再次承受家庭的沉重压力，但坚强的她和成家的子女尽心尽力照顾身患重病的丈夫，最终通过精心治疗照顾病情得以稳定。20年来，她用善良、乐观、耐心、坚韧的她克服生活种种困难，不离不弃，用自己的平凡行动温暖每个人的内心，也时刻为子女树立了精神榜样。
发挥余热，热心公益
收获幸福家庭的同时她热心公益事业，退休后利用休息时间继续在社区发挥余热，如家庭非暴力宣传、社区物业通知的传达解读、社区各项活动积极参与者等等，是社区邻里公认的热心人、好邻居，深受邻里和社会的好评。面对别人的称赞，她总是淡淡地说：“我只是在尽儿媳、妻子、母亲的责任”。知道她的人都说：“她是孝媳、是贤妻、是良母，她在用自己的言行传承着中华民族的传统美德。”
    无论是家庭还是公益，她都能打理得井井有条，上得厅堂，下得厨房。她的善良、朴实，让她获得了精神的力量源泉；她的宽容、大方，让她享受人生的平实和幸福；她的勤劳、踏实，让她赢得生活的富足，她将会感染更多的人在平平淡淡中体味真、弘扬善、享受美。


