常州市新北区农村妇女增补叶酸预防

出生缺陷项目管理方案
为加强出生缺陷干预工作，降低我区神经管缺陷发生率，切实提高出生人口素质，根据《国家卫生计生委妇幼司关于做好2014 年妇女健康相关重大公共卫生服务项目的通知》(国卫妇幼妇卫便函[2014]84号)和《财政部 国家卫生计生委关于下达2014 年公共卫生服务项目补助资金的通知)(财社[2014]37号)精神，结合本区实际，特制定本方案。

一、项目目标

以重大出生缺陷——神经管缺陷为首要干预目标，对目标人群采取有效干预措施，达到降低新生儿神经管缺陷发生的目的。

1、任务完成率达到100%。

2、目标人群叶酸服用率和依从率分别达90% 和80%以上。

3、目标人群增补叶酸知识知晓率达95% 以上。

4、目标人群满意度达到90% 以上。

二、项目范围和内容

（一）项目范围

项目地区：全区所有镇、街道。

项目对象：辖区内所有准备怀孕和孕3个月内的农村妇女。

（二）项目内容

为准备怀孕和孕3个月内的农村妇女免费增补叶酸，在孕前3个月—孕早期3个月服用，预防和减少神经管缺陷的发生。

1．区妇幼保健所负责按照省卫生厅规定，招标采购符合规定的叶酸，确保药品质量。

2．区社会事业局组织医疗卫生、计生服务机构采取多种形式开展以预防神经管缺陷为主的健康教育和培训工作，提高目标人群相关知识知晓率和医务人员服务能力。

3．卫生部门会同计生部门做好叶酸的组织和发放工作，将干预措施落到实处，真正做到惠及民生，提高干预效果，保证项目达到预期目标。

三、组织实施

（一）组织领导

区社会事业局负责对各地项目执行情况进行指导和监督，定期了解情况，研究、探讨项目执行过程中出现的问题，确保各项工作要求有效落实。
各卫生院（社区卫生服务中心）和各镇（街道）计生服务站负责本地项目工作的组织、协调与管理，确保项目实施的进度和质量，定期向区妇幼保健所上报项目相关报表、数据。

（二）叶酸的组织分发

1．各级组织职责及分工。

（1）区妇幼保健所根据各地需求制定叶酸采购计划，按省卫计委的规定通过集中招标的方式确定符合要求的叶酸品种和数量，根据各地申报数量分配给各卫生院（社区卫生服务中心）。

（2）卫生院（社区卫生服务中心）负责辖区内叶酸的发放和管理，同时负责将叶酸分发到各村卫生室（社区卫生服务站），指导村卫生室（社区卫生服务站）规范科学发放，并对叶酸的组织发放和管理进行监督。

（3）村医（社区医生）会同计生人员负责了解本村、社区育龄妇女的孕育状况，定期向卫生院（社区卫生服务中心）上报所需叶酸数量。同时负责本村（社区）准备怀孕妇女的叶酸发放和随访管理工作（含本辖区流动人口中目标人群的叶酸发放和管理），完成有关叶酸发放和服用信息的收集、整理和上报；及时上报本村（社区）高危待孕妇女信息，并负责其服用情况的随访、监督和登记。

2．准备怀孕的妇女的叶酸发放、登记和随访流程。

区妇幼保健所结合婚前保健，发放叶酸，同时要将相关登记信息报送相应的卫生院（社区卫生服务中心）以便跟踪管理。

村医（社区医生）会同计生人员收集辖区内准备怀孕的妇女信息，进行健康教育，确定发放对象，签订知情同意书后发放叶酸，使服药对象正确了解相关知识，提高叶酸服用率和依从率。做好领取叶酸妇女的登记，记录领取叶酸的时间、数量以及妇女相关信息，做好跟踪随访工作，每月至少一次，督促妇女按时服用，并通知已怀孕的妇女到居住地卫生院（社区卫生服务中心）领取后三个月的叶酸；

3．孕3个月内的孕妇：

已怀孕的妇女到居住地卫生院（社区卫生服务中心）领取后三个月的叶酸，签订知情同意书后发放叶酸，同时要将相关登记信息报送相应的村卫生室（社区卫生服务站）以便跟踪管理。

叶酸按每人每天1片（0.4毫克）发放，保证孕前3个月和孕早期3个月服用量。 

如果妇女服用叶酸6个月未怀孕，应在医生指导下自行购买继续增补叶酸。

 （三）信息报送

村医、社区医生负责叶酸发放和服用信息的收集、整理，按月上报；卫生院（社区卫生服务中心）负责按月统计并上报本辖区内叶酸发放和服用等基础信息。区妇幼保健所负责按季度逐级报送叶酸发放和服用等信息。

四、监督管理

（一）区妇幼保健所受区社会事业局委托，具体负责项目实施的监督管理和效果评估。各单位要根据项目的要求，结合本地实际情况，合理安排项目进度，加强对项目执行情况的监督检查工作。

（二）叶酸的入库、储存和发放严格按照《中华人民共和国药品管理法》的相关规定执行。各单位凭“叶酸申领单”到区妇幼保健所领取叶酸，适龄妇女凭处方到药房取药，落实医疗保健机构和人员责任，严禁发放过期药品，严禁在发放过程中收取费用、搭车售药等。

（三）村卫生室（社区卫生服务站）、卫生院（社区卫生服务中心）、区妇幼保健所要按月度逐级上报农村妇女增补叶酸的数据信息。

（四）切实加强项目资金的管理。项目资金的使用应按照国家、省、市、区有关法律、法规、财务规章制度和项目资金管理要求专款专用，规范运作，任何单位、个人不得以任何形式挤占和挪用，不得改变资金用途。财政部门要加强对项目资金使用情况的监督检查，确保资金安全。
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附件1
农村妇女增补叶酸预防神经管缺陷知情同意书

为加强出生缺陷干预工作,降低我国神经管缺陷发生率,提高人口素质,决定为准备怀孕的农村妇女免费增补叶酸。

本次发放的叶酸为片剂,每人每天1片(0.4毫克,既往生育过神经管缺陷胎儿或服用抗癫痫药者的高危待孕妇女每人每天4毫克),在孕前3个月—孕早期3个月服用,用于预防神经管缺陷等。请您遵从医嘱按时领取、服用,并将服用情况进行登记，村医/社区医生每月会对您随访一次，希望得到您的配合；如果您服用叶酸6个月未怀孕，应在医生指导下自行购买叶酸继续增补；如果因为服用叶酸出现不适症状，请前往医疗机构做进一步检查治疗。

如果您是农村适龄妇女，愿意参加本次增补叶酸的活动，请在本知情同意书上签名。对于您的个人信息我们将给予保密。

请于     年     月    日到     年    月    日携带本人身份证前往领取叶酸。

本人已经完全了解检查的有关事宜，同意参加增补叶酸活动。

签名：

日期：
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附件2

附件3

新北区农村妇女口服叶酸申领单

申领单位：                     （盖章）

  院长签名：                        

领取人姓名：                    联系电话：                
	申领时间
	申领数量（盒）

	
	


年    月    日
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